DAILY SEED THOUGHTS ON SILENCE

EL PODER DEL

SILENCIO

EL GOLPE DEL COMIENZO ES

NUESTRA
CAMPANA

AGNI YOGA, 463

EL MONTE KAILASH, LA MONTARNA DE LA CAMPANA,
HACE SONAR SU SILENCIO POR EL MUNDO.

ESCUCHA COMO EL SILENCIO REVERBERA MIENTRAS
SUENA A TRAVES DE NOSOTROS.

COMPILACION PARA LA REFLEXION DIARIA
DE PENSAMIENTOS SEMILLA EN EL PERiODO PREVIO HASTA
EL MINUTO DE SILENCIO GLOBAL
21 DE DICIEMBRE 2019 A LAs 9.00PM GMT/UTC
Y
LA SEMANA DEL FESTIVAL DEL
NUEVYO GRUPO DE SERVIDORES DEL MUNDO

21 AL 28 DE DICIEMBRE DE 2019
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En el periodo previo a la Semana del Festival, del 21 al 28 de diciembre de 2019,
Unase a nosotros para una Reflexién Diaria sobre el Silencio mientras
construimos un Caliz subjetivo para la recepcion, absorcion y distribucion de las
energias entrantes.

El Minuto de Silencio Global, el 21 de diciembre de 2019 a las 9.00 p.m. GMT /
UTC, se produce en el primer dia de la Semana del Festival del Nuevo Grupo de
Servidores del Mundo. Ciudadanos de todas partes del mundo alrededor del globo
y en ambos lados del velo se uniran en Silencio en nombre del bien comun.

Las reflexiones diarias se han recopilado de las ensefianzas de Agni Yoga.
Los paragrafos son citas directas (rojas) o adaptadas / agrupadas (azules) o, si
no estan referenciadas, creadas por el compilador.

La palabra "silencio" (silent en inglés) es un anagrama de "escuchar"(listen en
inglés). Que las dos palabras se forman a partir de las mismas letras es
profundamente significativo ya que energéticamente viven juntas, para entonces
hablar. Comparten una sintesis subyacente de componentes que son
secuenciados de manera diferente. En silencio escuchamos y, al escuchar,
escuchamos el sonido del Silencio.

Una historia para comenzar:
Un Conocido Rishi se sent6 en silencio, su expresion era de esfuerzo.

Le preguntaron qué lo estaba absorbiendo de esa forma. El Rishi contesté: “En
este momento estoy construyendo un templo.”

“.Y dénde esta ese templo que estas construyendo?”
“A veinte dias caminando de aqui; los constructores necesitan mucha ayuda.”
(Asi que hasta en la inactividad tu construyes?”

El Rishi sonrié: “;La accion se lleva a cabo inicamente mediante las manos y los
pies?” Agni Yoga, 489.

En el periodo previo, incluida la Semana del Festival 2019, muchos del Nuevo Grupo
de Servidores del Mundo participaran en muchas formas de accion. El proposito de
esta compilacion de pensamientos semilla es alentar la reflexion y la participacion en
la poderosa accion del Silencio.

El Maestro Morya habla sobre el valor exponencial de sentarse en silencio y
concentrarse en un pensamiento. El dice:

Si los invade la confusion, siéntense juntos en silencio y piensen en un
tnico pensamiento. Pronto comprenderan hasta qué punto es practica esta
asamblea silenciosa. Nosotros precipitamos la fuerza del espiritu por un
solo canal. Y el resultado es una descarga poco comun que se refuerza por
el magnetismo y se armoniza por el ritmo. La ley es que dos pensamientos
concordantes acrecientan el poder siete veces. Esto no es magia, sino una
consideracion préctica. Hojas del Jardin de Morya I1, 155.
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Cuando nos sentamos o reunimos en silencio, el vinculo se hace mas fuerte. Hojas

del Jardin de Morya I, 267.

@ Noviembre 2 1
@ Noviembre 22

@ Noviembre 23

@ Noviembre 24

@ Noviembre 25

@ Noviembre 26
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El Silencio espera a la Humanidad para aprovechar
su poder.

El verdadero poder viene cuando todo el ser esta
abrumado por el silencio y se genera una energia que
permite una comunion con el Mundo Superior.
Nosotros, conocemos estas horas de emergente
energia y podemos afirmar que esta clase de silencio
es la tensién més elevada. Supramundano, 89

El silencio puede ser un signo de la intensidad del
poder interior. Se ha dicho desde hace mucho tiempo
que la quietud puede ser mas poderosa que la
tormenta o el ciclén. El Pensador requeria que Sus
discipulos se impregnaran de la comprension del
Signiﬁcado del Si].enCiO. Supramundano, 681

El silencio no es la ausencia de habla o sonido. El
silencio no es pensar, ni es irreflexiéon. El silencio
esta mas alla del pensamiento. En Silencio debemos
encontrar una nueva vision, para asi percibir lo que
creamos de nuevas maneras. Suprarmundano, 789

El Sonido del Silencio, como acordes poderosos,
suena, llenando toda la existencia; el jabilo mora en
estas armonias. Uno deberia aprender a percibir los
acordes fundamentales. Hay momentos en que ellos
llenan el espacio como una cuerda reverberante; a
veces como coros de muchas voces; a veces se parecen
a una majestuosa sinfonia, pero a veces uno puede
escuchar la cancién de la Voz una. Asi se puede
escuchar la Musica de las Esferas. El espacio
resuena con un ritmo especial en cada momento.
Algunas veces el Pensador, durante un discurso, se
callaba y se ponia como si estuviera escuchando algo
y decia, “jQué hermoso es el sonido del Mundo
Supramundano!”suprarmundano, 924

Uno deberia saber la diferencia entre el silencio vivo,
lleno de armonias supramundanas, y el silencio
muerto, cuando las corrientes de los Mundos
Superiores estan cortadas. Suprrmundano, 924
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@ Noviembre 27

@ Noviembre 28

@ Noviembre 29

@ Noviembre 80

@ Diciembre 10.

@ Diciembre 2

@ Diciembre 3

Uno puede entender que las palabras son
inapropiadas cuando la esencia del pensamiento esta
en llamas. El silencio es mas elocuente que las
palabras. Qué hermosa es la transmision del
pensamiento del rayo en silencio. suprarmundano, 398

Cuando Nosotros sugerimos la unificaciéon en
silencio, en algin lugar esta ocurriendo algo
significativo. Tal silencio concentrado reliine una
energia especial, que es el silencio como accion.

Suprarmundano, 139

Cuando reina el silencio en la Jerarquia eso significa
que hay una poderosa tensidén, y esta comunién con
el Mundo Superior resulta en una renovacion de las
fuerzas. Suprarmundano, 89

Para comprender la eternidad, a la velocidad del
rayo, instantaneamente, sin palabras, uno se coloca
en continuidad con toda la cadena hacia el Infinito.
Resolviendo unirse con el Infinito, uno inhala las
emanaciones del éter y establece el mejor circuito
para la corriente. Asi, en silencio, uno puede recibir
una corriente refrescante. Aum, 97 & Hojas I, 307.

Ejercitarse en la atencién es una condicion de
observacién de los signos del Mundo Sutil. Se puede
desarrollar la atenciéon por diferentes medios. En una
sinfonia podemos escoger seguir una voz, o podemos
identificar varias armonias simultaneamente. Es
también 1util aprender a reconocer el sonido del
silencio. El silencio tiene muchas voces sutiles y el
observar su ritmo significa acercarse al Mundo Sutil.
Pero, al estudiar el silencio es instructivo reconocer
la disonancia que cada intrusion fisica trae. corazen, 527

La conciencia elevada y sensible sabe como prestar
atencion al pensamiento interno, la capa mas
profunda de pensamiento. Ella no necesita palabras
y sabe que el ascenso se forja en el corazon del
silencio Supramundano, 710

El silencio breve, también llamado silencio activo,
sirve al principio para invitar a la cooperacion y
colaboraciéon entre los mundos para el bien comun.
Este silencio termina con un profundo suspiro.

Suprarmundano, 918
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@ Diciembre 4 El Bendito sefial6é a un hombre silencioso, diciendo:
“,Quién puede definir el limite del silencio? Una
palabra adecuada es dificil de encontrar, pero es aiin
mas dificil encontrar la belleza del silencio”. ;Cual es
la belleza del silencio? Agni Yoga, 385

@ Diciembre O El silencio puede estar rebosante de voces y la
oscuridad puede cubrirse con luz. Por esto, el que vea
el Espacio como vacio, no percibira ni la vida
poderosa que se manifiesta en el silencio como la
Palabra mas elevada del Cosmos, ni lo invisible
segun el Ojo del Cosmos manifiesto. La ley del
Cosmos es inviolable, y aun el hombre ha aceptado la
Voz del Silencio. Donde el discurso es mezquino, la
voz del corazon afirma el silencio. E1 Cosmos en
silencio manifiesta el lenguaje del corazon, y la Voz
Cosmica se puede volver audible.

La sensibilidad y la vigilancia pueden ayudarnos a
prestar oido a la Voz del Silencio. La belleza del
Cosmos se manifiesta en silencio. La belleza del
silencio se expresa en todas las manifestaciones
superiores de la vida.

iAprendamos a prestar atencion al silencio! La
infinitud del Cosmos crea la manifestacion del
Silencio. Infinito 1, 80

@ Diciembre O A veces un periodo corto de silencio es el mejor

acumulador. La conciencia de uno, de acuerdo al
grado de desarrollo del conocimiento directo,
proporciona un entendimiento de qué accion se
necesita. Agni Yoga, 535

@ Diciembre “Primero la tormenta, luego el trueno, luego el
silencio.” En esta ausencia de sonido viene lo que se
conoce como la Voz del Silencio. Pero superior a esta
voz es la comunién. Usted sabe como se transmite la
voz del Maestro: pero puede haber una agrupacién
en la conciencia, sin usar palabras sino
transportando la conciencia de uno
instantaneamente a la conciencia del Maestro. Uno
casi deja de estar consciente de uno mismo; pero el
Caliz esta lleno hasta el borde con conocimiento-
directo. Por supuesto no es facil lograr ese estado;
pero con la expansion de la conciencia viene por si
mismo, si no se lo impide la ignorancia. Todas las
formas de comunidn son posibles por esa clase de
conciencia. Agni Yoga, 563
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@ Diciembre 8
@ December 9

@ Diciembre 10

@ December 1 1

@ Diciembre 12
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Un silencio intenso representa una cerca ardiente
que, aumentada por el nimero de aquellos que se
unen, se convierte en una verdadera fortaleza. Por lo
tanto, en la hora de tensién ustedes pueden reunirse
y sentarse en silencio. Naturalmente, ustedes
pueden pensar acerca del simple sendero en el cual
se encuentra la salvacién. Y asi te envio Yo toda la
fortaleza. Corazén, 185

El lenguaje del Silencio es el lenguaje del Corazon.

La transmisién del pensamiento también es una
manifestacion del Silencio. La usamos a menudo.
Antes de la consumacion de la manifestacion
pensada, Nosotros enviamos el rayo del Silencio. Los
rayos del Silencio originan los dolores sagrados en el
Caliz.

Hay rayos que se envian al corazon, invisible e
imperceptiblemente. Son los mas penetrantes, y el
organismo tiene que asimilarlos. Al principio evocan
angustia, sin embargo son comparables al Fuego
puro. El que envia una manifestacién del gozo mas
elevado, y el que recibe, manifestaran el mismo gozo
después de la asimilacion. En los Misterios mas
sagrados estos rayos son llamados “El Agni
Invisible”. jPor lo tanto, recuerda! mfinito 1, 51

Cuando Yo aconsejo silencio, eso no quiere decir que
hay que irse a dormir, sino por el contrario, quiere
decir que hay que resonar con el Poder de la
Jerarquia. Jerrquia, 244

Mais all4 de todas las demarcaciones, nosotros
alcanzamos inevitablemente la sintesis del corazén.
Nosotros no necesitamos recordar que el silencio se
produce por la mezcla de todos los sonidos. Asi pues,
aprendamos a coordinar el corazon con el silencio.
Mas este silencio no es vacuidad; este silencio
cubrira el espacio con la sintesis del pensamiento.
Asi como la oracién del corazén no tiene necesidad de
palabras, asi el silencio que esta prefiado no necesita
férmulas. El silencio intenso exige muchas
acumulaciones de pensamiento tanto como muchos
deseos benevolentes. De esta manera, el corazon,
intensificado por el silencio, repleto como un dinamo,
pulsa con el ritmo del Universo y los deseos
personales son transmutados en la guiadora
Voluntad Universal. Asi es como se desarrolla la
cooperacion con los Mundos distantes. corazin, 68
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@ December 13

@ Diciembre 14
@ Diciembre 15

Diciembre 1 6

Diciembre 1 7
Diciembre 1 8

Diciembre 1 9

Diciembre 20

© 00 © © @

Diciembre 2 1
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En el centro de la base césmica reside la Campana; el
monte Kailas, la contraparte terrenal del monte
etérico Meru, se conoce como la Montana planetaria
de la Campana; y hay un centro en cada ser humano
que se llama la campana. Como un resonador, él
reune la sinfonia del mundo y transforma el silencio

mas profundo en un acorde atronador. Inciuye fragmentos de
Infinito I, 110 y Hojas del Jardin de Morya, 134.

Ella o él quien ha llegado a un cercano contacto con
Nosotros aprende el silencio. Hojas del Jardin de Morya I, 155

A la hora de la confusién el silencio es el mejor
amigo. Pero que este silencio no sea la inmovilidad
de la malicia. Aunque s6lo momentaneamente,
hagamos que el ritmo del corazon se calme. Que
encuentre nuevamente la quietud de la energia
psiquica; asi se fortalecera el trabajo de los centros,
ardiendo pero sin inflamacion. Hermandad, 73

Un silencio intenso representa una cerca ardiente
que, aumentada por el nimero de aquellos que se
unen, se convierte en una verdadera fortaleza. Por lo
tanto, en la hora de tensiéon pueden reunirse y
sentarse en silencio. Corazin, 185.

Aprende a renovarte en silencio. Deja que un ala
revoloteante desde el espacio te toque y te traiga una
nueva visiéon y nuevos logros. Supramundano, 759

iCudn necesaria es a veces la unificacion a través del
silencio! Nada reacciona mas sobre el corazén que un
intenso silencio. Corazin, 401

Un solo minuto en Silencio puede recalibrar,
resucitar y rejuvenecer el curso del destino evolutivo.

En todos los comienzos, recuerda el momento de
silencio. Hojas del Jardin de Morya 1, 360

El golpe del comienzo es Nuestra campana. Agni Yoga,
463

Dia 1: Semana del Festival del NGSM



DAILY SEED THOUGHTS ON SILENCE

@ Diciembre 22

@ Diciembre 23

@ Diciembre 24

@ Diciembre 25

Durante la tension ardiente es especialmente util
reunirse y encender una nueva direccién. Asi,
también los momentos de silencio son como un
balsamo de tranquilidad por el cual se puede
sustentar el cercano corazon. Mundo ardiente I, 217

Dia 2: Semana del Festival del NGSM

Un estado de silencio a veces se llena de descargas y
luces, pero puede haber un silencio profundo cuando

nada se agita, jcudl es el mas grande? mundo Ardiente I1,
518

Dia 3: Semana del Festival del NGSM

Una vez se le pregunté a un eremita como podia vivir
él en un continuo silencio. El muy sorprendido
contesto, “Por el contrario, yo nunca estoy en
silencio, yo estoy conversando constantemente — son
tantas las visitas que recibo.” El eremita habia sido
atraido tanto al Mundo invisible que este Mundo se
habia hecho completamente perceptible para él. La
plegaria se hizo comunién y aquel Mundo se afirmé
en toda su magnitud. Para un espiritu como el del
eremita la transiciéon al Mundo Sutil es
completamente imperceptible.

En medio de los discursos sobre el Bien, uno puede
ascender uno o todos los escalones. Al principio, la
oracidn es externa, luego se emite desde el corazén y
después se vuelve una comunién con el Bien. aum, 41

Dia 4: Semana del Festival del NGSM

Solo los poetas principiantes le cantan al silencio,
contradiciéndose ellos mismos. Pero la ciencia ha
determinado ondas de radio que han sido registradas
por distintas personas sin aparatos. La energia
psiquica abre el oido interior. El espacio no puede ser
silente, esta lleno con el sonido de todos los tres
Mundos. El espacio esta lleno ya que no puede existir
VaCiO.Aum, 495.

Dia 5: Semana del Festival del NGSM

Cuando Nosotros, sugerimos unificacién en silencio,
significa que en alguna parte algo importante esta
ocurriendo. Semejante silencio concentrado reine
una energia especial la que potencialmente es mas
poderosa que las palabras mas ruidosas. Son muy
pocos los que entienden al silencio como accién.
Algunas veces toda Nuestra Morada se sume en un
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profundo silencio cuando esta ocurriendo algo de
suma importancia.

La gente siente con frecuencia la necesidad de
sumirse en el silencio antes de emprender una
dinamica accién. Asi, un orador experimentado
estara en silencio momentaneamente y respirara
profundamente antes de pronunciar una palabra
decisiva...La potencia de la energia psiquica se
incrementa con la expansion de la conciencia. En
Nuestra Morada hay jubilo cuando Nosotros, nos
enteramos que alguna gran tarea fue realizada
conscientemente. Asi, una corriente de esfuerzo
puede beneficiar los empenios humanos. supramundano, 139

@ Diciembre 20 Dia 6: Semana del Festival del NGSM

Es en el silencio donde la Esencia es encontrada. agni
Yoga, 380.

@ Diciembre 27 Dia 7: Semana del Festival del NGSM

Los pueblos antiguos ...en momentos de peligro se
volvian inmediatamente a los Cielos y en silencio y
sin pensamientos abrian sus corazones de manera
receptiva a las Fuerzas Superiores. Ellos entendian
que las palabras terrenales son inttiles en tales
circunstancias y estas no podian expresar sus
necesidades por lo que ellos permitian a la Fuerza
Superior fluir sin impedimento en sus conciencias.
Ellos tenian la certeza que en tiempos de necesidad
llegaria la ayuda benevolente. Ellos sabian que el
espacio esta totalmente habitado y que los Seres
Bondadosos siempre estan listos a ayudar.

Surarmundano, 384

@ Diciembre 2& Dia 8: Semana del Festival del NGSM

El Pensador le aconsejaba a la gente reunirse y en

silencio dirigir sus pensamientos a la Humanidad.
Supramundano, 853
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